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PRO  

CREATINE PYRUMAX 
HIGH PERFORMANCE COMPLEX 

 

PRODUKTEBESCHRIEB 
Sponser® Creatine Pyrumax – High Performance Complex mit Kreatinpyruvat, 
Kreatinmonohydrat und Magnesium in einer Formula. Kreatin steigert die körperliche 
Leistung von Schnellkraftleistungen im Rahmen kurzzeitiger, intensiver körperlicher 
Belastung.  
 
Kreatin gilt als Performance Supplement und wird vorzugsweise im Rahmen der 
Energiebereitstellung bei anaeroben alaktaziden und Schnellkraft-Sportarten (Sprint, 
Schwimmen, Rudern, Werfen) oder im Bereich Muskel- und Kraftaufbau eingenommen. 
Durch die Performance-Steigerung kurzzeitig intensiver Schnellkraftleistungen, kann die 
Muskulatur effektiver trainiert und Leistungssteigerungen effizient erzielt werden. 
 
Die Creatine Pyrumax -Formula eignet sich für alle, welche die Vorteile des 
Kreatinmonohydrats optimal ergänzen wollen. Kreatinpyruvat zeichnet sich durch seine 
verbesserte Löslichkeit und letztlich somit auch verbesserte physiologische 
Aufnahmefähigkeit aus. 
 
Magnesium unterstützt die normale Muskelfunktion und dient der normalen Proteinsynthese. 
 
VORTEILE 
– Kreatin verbessert die Leistung bei hochintensiven Schnellkraftbelastungen 
– Innovative Produkteformula, basierend auf 3 Rohstoffen 
– Maximale zertifizierte Qualitäts- und Reinheitsgarantie 
 
ANWENDUNG 
Täglich 7 Kapseln, idealerweise mit einem kohlehydrathaltigen Getränk auf 2 Portionen 
verteilt.  

Empfohlene Tagesdosis nicht überschreiten. Zusätzlich zu einer abwechslungsreichen und ausgewogenen 
Ernährung und einer gesunden Lebensweise. Nicht geeignet für Kinder und Jugendliche im Wachstum, nicht zur 
Langzeiteinnahme bestimmt. Es kann eine Gewichtszunahme erfolgen. 

 
ZUTATEN 
Kreatinpyruvat, Kreatinmonohydrat, Hydroxypropylmethylcellulose (Kapsel), Reisstärke, 
Trennmittel (Kieselsäure, Magnesiumstearat), Magnesiumbisglycinat.  
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GEBINDE 
Dose 280 Kapseln (240 g)   (= 40 Tagesrationen) 
 
 
NÄHRWERTE 

TYPISCHE NÄHRWERTE 

 

7 KAPSELN  
(6 G)* 

PER 100 G 
 

Energie kJ (kcal) 20 (5) 325 (77) 

Fett 0 g 0 g 
davon gesättigte Fettsäuren 0 g 0 g 

Kohlenhydrate 0 g 0 g 
davon Zuckerarten 0 g 0 g 

Ballaststoffe 0 g 0 g 

Eiweiss 0 g 0 g 

Kochsalz 0 g 0 g 

Kreatin 3 g 51 g 

Magnesium 57 mg (15% NRV) 950 mg (266% NRV) 
 

*entspricht einer Tagesration 

NRV = Nährstoffbezugswerte 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kreatinpyruvat, Kreatinmonohydrat und Magnesium in Kapseln. Für intensive Muskelanstrengungen, 
vor allem für Sportler. Nahrungsergänzungsmittel (CH : Ergänzungsnahrung) 

 

 

 

Sorgfältig hergestellt in der Schweiz 
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