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QUICKINFO
X LAKTOSEFREI

X GLUTENFREI
X SAUREFREI
OHNE SUSSSTOFFE

X OHNE KUNSTLICHE FARBSTOFFE
X OHNE KONSERVIERUNGSMITTEL arnipure™vg

PRODUKTEBESCHRIEB

SPONSER® VEGAN PROTEIN verbindet Eiweissquellen aus Sonnenblumen, Kirbis,
Johannisbrotkernen, Erbsen und Reis zu einem hochwertigen veganen Proteinpulver, das
ein volles Spektrum an Aminoséuren und 20 g Protein pro Portion liefert.

Die innovative Proteinmischung aus rein pflanzlichen Quellen sorgt flr ein ausgewogenes
Aminosaurenprofil. Eiweiss unterstitzt Aufbau und Erhalt von Muskelmasse.

Angereichert mit 6.3 g Nahrungsfasern pro Portion. Die Kombination Eiweiss-
Nahrungsfasern macht Vegan Protein zu einem wertvollen Supplement im Rahmen der Low
Carb Ernahrung.

Angereichert mit L-Carnitin, Vitaminen und Mineralstoffen sowie Cholinbitartrat, welches den
Fettstoffwechsel unterstitzt. L-Carnitin ist Gblicherweise in Fleisch enthalten. Eine rein
pflanzliche oder ovo-lactovegetabile Erndhrungsweise liefert nur geringe Mengen an L-
Carnitin. Veganer profitieren daher von einer zielgerichteten Zufuhr.

VORTEILE

- Vegane Proteinmischung ohne tierische Komponenten

- Innovative Proteinmischung basierend auf Sonnenblumen, Kurbis,
Johannisbrotkernen, Erbsen und Reis

- Glutenfrei, lactosefrei

- 20 g Protein pro Portion

ANWENDUNG
Ideal zur Eiweissergénzung, taglich 1-2 Portionen bei veganer Erndhrungsweise,
Milcheiweissallergien, Lactoseintoleranz oder Zoliakie (Glutenunvertraglichkeit).

Zusatzlich zu einer abwechslungsreichen und ausgewogenen Erndhrung und einer gesunden Lebensweise.

ZUBEREITUNG
2 ¥ Messloffel (35 g) + ca. 300 ml Wasser im Shaker. Nach Belieben zusatzlich mit Frichten,
Fruchtsaft oder Kakaopulver verfeinern.
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ZUTATEN
Proteinpulver 79% (Sonnenblumen, Kiirbis, Johannisbrotkerne, Erbsen, Reis), lésliche
Nahrungsfasern 7% (Fructooligosaccharide, Akazie), Mineralstoffe (Calciumlactat, Eisendiphosphat,
Zinklactat), Vanille-Extrakt mit naturlichem Vanille-Aroma 2.6%, Verdickungsmittel (Guarkernmehl,
Xanthan), L-Carnitin-Tartrat, Vitamine (Ascorbinsaure, Nicotinsaureamid, alpha-Tocopherylacetat,
Calciumpantothenat, Pyridoxinhydrochlorid, Riboflavin, Thiaminmononitrat, Folsaure, Biotin,
Cyanocobalamin, Vitamin-D-haltige Néhrhefe), Cholinbitartrat, Stissungsmittel Steviolglykoside.

AROMA / GEBINDE
Neutraler Eigengeschmack mit Sussungsmittel und Vanille-Extrakt. Dose 490 g (14 Port.)

NAHRWERTE

TYPISCHE NAHRWERTE PER 100 G PULVER/ PER PORTION
(35G)

Energie kJ (kcal) 1476 (350) 517 (123)
Fett 369 13¢g
davon geséttigte Fettsauren 0.8¢g 0.3g
Kohlenhydrate 12 g 429
davon Zuckerarten 159 05¢g
Ballaststoffe 18¢g 6.39g
Eiweiss 569 209
Kochsalz ** 1.13g 0.39¢g
VITAMINE %NRV* % NRV *
D 2.8 ug 56% 1.0 ug 20%
E 14 mg 117% 4.9 mg 41%
C 86 mg 93% 30 mg 38%
Bl 1.4 mg 127% 0.5 mg 45%
B2 2.0mg 143% 0.7 mg 50%
B6 2.0 mg 143% 0.7 mg 50%
B12 3.6 ug 144% 1.3 g 50%
Niacin 23 mg 144% 8.0 mg 50%
Folséure 229 ug 115% 80 ug 40%
Biotin 57 ug 114% 20 ug 40%
Pantothenséure 8.6 mg 145% 3.0 mg 50%
MINERALSTOFFE % NRV * % NRV *
Calcium 600 mg 75% 210 mg 26%
Magnesium 355 mg 95% 125 mg 33%
Kalium 855 mg 43% 300 mg 15%
Phosphor 900 mg 129% 315 mg 45%
Zink 14.5 mg 145% 5.0 mg 50%
Eisen 20 mg 143% 7.0 mg 50%

*Nahrstoffbezugswerte

100 ml fertige Zubereitung enthalten 172 kJ (41 kcal) Per 100 g (40 g): L-Carnitin 1200 mg (420 mg), Cholin 240
mg (85 mg)

Multiproteinpulver aus Sonnenblumen, Kirbis, Johannisbrotkerne, Erbsen und Reis. Mit L-Carnitin,
Cholin, Nahrungsfasern, Vitaminen und Mineralstoffen. Neutraler Eigengeschmack, mit
Sussungsmittel und Vanille-Extrakt. (CH: Erganzungnsnahrung).
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